Martina Schlotterer

Heilpraktikerin fur Psychotherapie
Systemische Therapeutin
Traumatherapeutin

Coach (DGfC)

Intuitiver Bogencoach

Ergotherapeutin

Weiterbildung in Tiergestiitzter Therapie

Claudia Peters

Systemische Therapeutin
Traumapadagogin
Intuitiver Bogencoach
Erzieherin

PRAXISHOF

WILDENBERGEN

Praxishof Wildenbergen

Praxis fur Therapie | Coaching | Events
Wildenbergen 1

91189 Rohr

Tel: 09122 /879178
Fax: 09122 /879371
E-Mail: info@praxishof.de
www.praxishof.de

Burozeiten:
Montag bis Freitag
von 9:00 bis 12:00 Uhr

Gestaltung: schlétterer designstudio, Ansbach
www.schloetterer-design.com

@ Nirnberg

e Stein
RofRtal « mf

PRAXISHOF

Wildenbergen
Heilsbronn e Rohr , .
Schwabach

Tiergestiitzte Therapie | Therapeutisches BogenschieBen

PRAXISHOF

WILDENBERGEN

Praxis fur
Psychotherapie (HPG)
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Zielgruppe:
Systemische Beratung und Therapie
fur Einzelne, Paare und Familien

Grundlagen:

In der Systemischen Therapie stehen der
Einzelne und sein Beziehungsgeflecht im
Mittelpunkt. Gemeinsam mit uns entdecken
Sie lhre Ressourcen und finden lhre eigene,
passende Losung.

Arbeitsweise:
Je nach Bedarf setzen wir individuell
erganzende Therapieformen ein:

Tiergestiitzte Therapie

Die Tiere nehmen ihr Gegenliber bedingungslos
an und bieten durch den Umgang mit ihnen neue
Erfahrungen.

Therapeutisches Bogenschieen

Mit seiner positiven Wirkung auf Kérper und
Psyche wird das Therapeutische BogenschieRen
seit vielen Jahren begleitend in der Therapie
erfolgreich eingesetzt.

Traumatherapie

Das Ziel der Therapie ist es, zu einer geordneten
Verarbeitung des Traumas zu kommen und da-
durch die traumatypischen Symptome entweder
zu begrenzen, zu kontrollieren oder aufzulésen.

Angebote:
Unser Angebot umfasst u.a.
folgende Bereiche:

Lebenskrisen
Mehrfachbelastungen
Erziehungs- und Schulkonflikte
Pflege- und Adoptionskinder
Beziehungsprobleme und Trennung
Verlust- und Trauerbewaltigung
Mobbing

depressive Verstimmungen
Angste

Hundeangst

Panikattacken
Traumaerfahrungen



